
AECS 2010/2011 
Distribuição de Horários por Agrupamento Escolar 

 
 

Agrupamento Domingos Capela 

 

 
 

Agrupamento Sá Couto 
 

 

(*) 1 Professor – 11 horas/semana - 6 horas/semana (Anta 2 e Anta 3) + 5 
horas/semana (Monte) 

Actividade Física e Desportiva Inglês 
Carga Horária Escola Carga Horária Escola 

10 Horas EB1 Marinha 10 Horas EB1 Marinha 
10 Horas EB1 Quinta da Seara 10 Horas EB1 Quinta da Seara 
10 Horas EB1 Calvário 10 Horas EB1 Calvário 
10 Horas EB1 Lomba 10 Horas EB1 Lomba 
10 Horas EB1 Bouça 10 Horas EB1 Bouça 

5 Horas (*) EB1 Monte 5 Horas EB1 Monte 

Actividade Física e Desportiva Inglês 
Carga Horária Escola Carga Horária Escola 

15 Horas EB1 Esmojães 10 Horas EB1 Anta 1 
12 Horas EB1 Guetim 8 Horas EB1 Anta 1 
9 Horas EB1 Anta 1 10 Horas EB1 Anta 2 
9 Horas EB1 Anta 1 10 Horas EB1 Anta 3 
9 Horas EB1 Anta 2 10 Horas EB1 Esmojães 
9 Horas EB1 Anta 3 10 Horas EB1 Guetim 

6 Horas (*) EB1 Anta 2 e 3 10 Horas EB1 Espinho 2 
9 Horas EB1 Espinho 2 10 Horas EB1 Espinho 2 
9 Horas EB1 Espinho 2 10 Horas EB1 Espinho 2 
9 Horas EB1 Espinho 2 10 Horas EB1 Espinho 3 
9 Horas EB1 Espinho 2 10 Horas EB1 Espinho 3 
9 Horas EB1 Espinho 3 10 Horas EB1 Espinho 3 
9 Horas EB1 Espinho 3   
9 Horas EB1 Espinho 3   
9 Horas EB1 Espinho 3   


